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Het verminderen van stress
Wat ervaren kwekers al lang weten is nu ook wetenschappelijk bewezen. Stress bij de grasparkieten kan men gedeeltelijk terugdringen door bepaalde trucs en hulpmiddelen te gebruiken. Vooral het leefmilieu mag en kan wat vriendelijker voor de vogels. Vooral de inrichting van de kweekruimte en de vluchten kunnen enigszins anders. Deze zijn terecht afgestemd om gemakkelijk en hygiënisch te kunnen werken in deze ruimten en de vogels dus optimaal te kunnen verzorgen. Maar toch, enkele eenvoudige hulpmiddelen kunnen je vogels een aangenamer en daardoor activer leven bezorgen. Eerst en vooral vind ik het een zeer goed idee om de vogels speelgoed te geven . Het is voldoende om enkele plastic dopjes in de kooien of vluchten te leggen. Vooral de jonge vogels gaan hier uren meer rondzeulen. Ook een tennis-bal heeft hetzelfde effect. De volwassen vogels gaan zich ook amuseren op schommels en wielen. Een zwevende zitstok is ook een gegeerd toestel. Dit bestaat uit een stuk hout van ongeveer 45 cm lengte en een dikte van 5 x 5 cm. Neem verschillende stokken met wisselende lengte en doorsnede. Boor enkele gaten die gelijk zijn aan de doormeter van de stokken en bevestig de stokken in de gaten. Het beste is om tevens een watervaste lijm aan te brengen in de gaten waardoor de slpeten dichtgaan en er zich geen luizen of dergelijke kunnen in verstoppen. Draai een oog in het plafond en een haak in de schommel.

De haak kan je nu in het oog bevestigen en alles is klaar. Telkens de vogels landen op deze zitstok dan zal deze beginnen schommelen en hierdoor zal het evenwicht van de vogels getraind worden. Dit vinden ze ook aangenaam. Ik zag ook ergens een oude houten wijnkrat die bevestigd was aan de muur. Het waren vooralde volwassen vogels die zich hier ophielden. Ook het gebruik van grote spiegels is aan te raden. De vogels zien zichzelf zitten en denken dat het soortgenoten zijn.           

                                                                                                            . 

Hier door voelen zij zich veiliger omdat het tenslotte ‘koloniebroeders’ zijn. Ook zullen zij zich veiliger voelen wanneer de vlucht in een L-vorm gebouwd is. Als er in hun ogen gevaar dreigt kunnen zij dus letterlijk ‘het hoekje om’ vliegen. Daardoor is de liefhebber of bezoeker voor hun onzichtbaar geworden en keert de rust terug. Ook kan men een houten wand bevestigen aan de muur waarachter zitstokken bevestigd zijn. Hierachter kunnen de vogels dan schuilen indien het nodig is. Een nadeel is wel dat je de vogels op die manier minder laat gewennen aan de mens. 
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